DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’
(ARTT. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e s.i. e m.)

La softoscritta Shana Carrara nata a b residente
Codice Fiscal , consapevale di guanto previsto dagli articoli 75 e
76 del D.P.R. n. 445/2000 in merito alla decadenza da| benefici concessi sulla base di dichiarazioni non
veritiere, nonché alla responsabilitd penale conseguente al rilascio di dichiarazioni mendacl e alla
formazione e uso di atti falsi, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

Curriculum Vitae
Europass

informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i})  Carrara Shana
Indlirizzo{i)
Telefono(i)

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione  Fotografa professionista con P.iva

desiderata/Settore
professionale

Esperienza 2023 febbraio
professionale Formatrice progetto “Non guardarsi...inconnesslone” per NATs per...

Organizzazione di Volontariato (40 ore): Laboratorio svolto con un gruppo di
ragazzi in messa alta prova. L'obiettivo de! laboratorio & quello di consentire aj
partecipanti di sviluppare la propria creativita, sia integrandosi e oparando allintermo
di un gruppo, sia gestendo In autonomia il proprio favoro,



Date
Lavoro 6 posizione ricoperti

Principali attlvita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di altivitd o settore

2022 30-31 ottobre

Tutor progetto “Fateci fare la Pace” per Mani Tese Ong:Organizzazione,
promozione e comunicazione delfiniziativa “Fateci Fare la Pacel”: Realizzazions
del laboratoria fotografico previsto nelle due giornate, favorando negii
adolescenti coinvolli il racconto, attraverse l'utilizzo del proprio smartphone, dei
diritti umani dal proprio punto di osservazione e del diritto che si intende
“custodire” nella relazione con g altrl e la propria comunita.

2022 aprile

Formatrice Percorso di auto-imprenditorialita per Digital Content Creator per
Enac {24 ore): Formazions in presenza di giovani con idee imprenditeriali con
esercitazioni prafiche sul temi della comunicazione visiva, dall'utilizzo dei sociel e delia
fotografia per utilizzare lo storyteling come strumento per migliorare il posizionamento
del brand onfine. Uscita fotografica per concretizzare le idee sviluppate in classe,
realizzando degli scatti che rappresentassero il punito di vista personale di agnl
membra del gruppo, sperimentando le tecniche apprese durante le lezioni frontali,

2022 marzo-aprila ‘

Formatrice progetto Food Blogger e Controller: esperto di comunicazione
multimediale in siferimento all'azione formativa Sostegno ali'autoimplego e
ali'autcimprenditorialita per Ergon (24 ore): Formazione a distanza di giovani con
idee imprenditoriali con esercilaziont pratiche sui temi della comunicaziona visiva,
delfulilizzo dei social e della fotografia per utilizzare lo storytelling come strumento per
migliorare il posizionamento del brand online.

2021 dicembre

Coaching 1to1 progetto Smart retall Living Lab per T2i {10 ore): 10 ore di coaching
con esercitazioni sui temi defla comunicazione visiva, deliutilizzo dei social e della
fotografia per ulilizzare lo storyteling come strumento per mighicrars it posizionamento
del brand online.

2021 oftobre-novembre

Formatrice progetto SOSTEGNO ALLAUTOIMPIEGO per Ergon (16 ore):
Farmaziohe a distaniza di giovani con idee imprenditoriall, sullutilizzo della fotografia
come strumenta di crescita personale, comunicaziona e promozione di sé, Personal
Branding, tecnica fotografica, conoscenza del vari social,

2021 giugno

Docente progetto “IMPACT WOMAN - costrulre un percorso professionale
di successo” per istituto Veneto per il Lavoro {8 ore); Formazione a distanza di un
gruppo di donne imprenditrici su come sviluppare un personal branding e una
presenza onfine forte e distintiva affraverso la fotografia ed i social,

2021 da maggio a seitembre

Formatrice progetto “Nei suoi panri” presso IPM di Treviso per NATs per...
Organizzazione di Volontariato {40 ore): L'attivila di folografia creativa permette ai
ragazz di proletiare sé stessi, il proprio vissuto presente o passato nel prodotto
reallzzato e di sperimentarsi nella comunicazione con codicl divers!.

2021 marzo-aprile

Docente progetto “Osservatorio Regionale Anti-discriminazione” per NATs per..,
Organizzazione di Volontariato (23 ore): Il progetio prevede la resfizzazions di una
campagna di comunicazione volta a prevenire e contrastare fodio online e nella vita
guolidiana,

2021 marzo

Formatrice progetta E-qualify - Percorsi di digitalizzazione per un'occupazione
femminile <li qualita per Enac (16 ore): Formazione a distanza di un gruppo di denne
disoccupate con idee Imprenditoriall, sullutiizzo delta fotografia come strumento di
comunicazione e promoziane del proprio brand. Personal Branding, tecnica fotografica,
come usare i soclal (instagram e Pinterest),



Istruzione e
formazione

Date

2021 da febbralo a maggio

Formatrice progetto “RE-INCLUSIONE. Olfre le sharre della discriminazione I
anno” presso IPM di Treviso per NATs per... Organizzazione di Volontariato {40
ore): It progsito vuole dare al ragazzi presenti nelta struttura delle nozioni fotografiche
che unite alle conoscenze di grafica, video ed incisione permetia di creare una
campagna di comunicazione per la sensibilizzazione della cittadinanza,

2020 da maggio a seflembre

Formatrice progetto “REANCLUSIONE- Oltre le sharre della discriminazione |
anno” presso IPM di Treviso per NATs per.., Organizzazione di Volontariato (36
ore): i progetto vuole dare ai ragazzi presenti nella struttura delle nozioni fotografiche
che unite alle conoscenze di grafica, video ed incisione permetta di creare una
campagna di comunicazione per la sensibilizzazione della cittadinanza.

2020-2021 da gennalo a maggio

Formattice scuola progetto “Best Choice” per Avis (100 ore): Formatrice di due
classi 4" superiore con il fine la creazione di una campagna di comunicazione di
promozione della salute.

2019 da luglio a settembra

Formatrice progetto "Conosciamoci” presso IPM di Treviso per NATS per...
Organizzazlone di Volonfariato (20 ore): |l progstto vuole dare ai ragazzi present
nella struttura del carcere minorile, uno slrumento per conoscersi attraverso la
realizzazione di un autoritratio fotografico-llustrato.

2018 giugno

Docenta progetto 4940-0001-1311-2018 “S.RLD.ARE" per T2i (4 ore}: |l
progetto indirizzato a donne disoccupate con l'obbiettivo di imparare a conoscere ed
utiizzare | sacial media come strumento lavorativo,

Dal 2014 a oggi

Folografa professionista con Piva: Fotografa professionista specializzata in
personal branding (sessioni fotografiche e formazione), ritratto terapeutico @
utilizzo della fotografia come strumento artistico di cresclta personale e
mediazione nel gruppl.

2022 gennalo Corso di 1° livello del Metodo Caviardage: 10h per apprendera
futifizzo det MC nella SCUOLA e nella RELAZIONE D'AIUTO.

2020 da febbraio a giugne 2021 Netfo corso annuale in Fototerapia e
Fotografia Terapeutica: 10 weskend intensivi sulle tecniche Fototerapia, Folografia
Terapeutica, Fotografia Sociale e Folo Arte Terapia.

2018-2019 Gorso online + live “La scuolina - come promuoversi e vendersi
online e sui social” di Veronica Benini; Personal branding, stesura business plan,
plano editoriale social, seo, comunicazione online e offline..

2018 Seminario sulla comunicazione dell'immagine presso Perugia Social
Photo Fest

2012-2014 Studi presso Accademia di Belle Arti Venezia, sezions Arll
Multimediali,



Capacita e
competenze personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)

Capacita e competenze
soclall

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacild e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Fatente

ltaliano
Comprensione  Parlato Produzione Scritta
inglese C1 Otlimo Otlimo Ottimo
Francese B1 Buono Buono Buono
Tedesco A1 Scolaslico, Scolastico Scolastico

Competenze comuricative acquisite lavorando come fotografa freelance e formatrice
per entl di formazione e associazioni che oparano nel sociale.

Gestione di un'attivita in proprio solto tultl gli aspetti; creativi, organizzativi e di
comunicazione;

Ottimo approccio al lavoro in team svilppato nella collaborazione conAgenzie di
comunicazione, professionist, Assoclazioni e durante il servizio civile a Mani Tese,

Ottima gestione di tutti i processi di sviluppo dei progetti;
Gestione del lavoro sotto stress;
Punlualita nella consagna del lavoro;

Creazione del setting di lavoro con utenze differenti {studentifadolescenti,
minori detenuti, gruppi donne).

Ofitima conoscenza dei software per elaborazione di immagini (Photoshop,
Lightroom, Indesign, Canva);

Ottima conoscenza di Appie e Windows, con relativi programmi Office, Word,
Excsl;

Ottima conoscenza delle plattaforme online Zoom, Meet, Teams.

Ottima congscenza ed utilizzo del social, sla come mezzo comunicativo che
imprenditoriale {(creaziane di contenuti fotografici e video basati sullo
storyteliing, pubblicita, esietica, blogging, personal branding);

Bs automunita

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'arl. 13 del D, L.gs. 196/2003 e

all'art. 13 GDPR 679/16.

Data
02/05/2023




