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DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Descrizione dell'intervento

Il progetto “ESC: EMERGENCY, SAFETY AND CONTRACT” (in seguito “ESC”) si candida come
proposta nell'ambito della campagna nazionale che INAIL ha promosso con il Bando dedicato
alla formazione nelle piccole, medie e micro imprese.

L'obiettivo generale dell'iniziativa & il rafforzamento della formazione in materia di salute e
sicurezza sul lavoro dei Lavoratori, individuati secondo 'ampia accezione del D.lgs. 81/2008, dei
Datori di Lavoro di PMI, e dei liberi professionisti.

Il progetto ESC si inserisce nell’lambito progettuale “C” del Bando, dedicato alla “formazione sugli
aspetti organizzativo-gestionali e tecnico-operativi nei lavori in appalto e negli ambienti confinati,
con particolare riferimento alla gestione delle emergenze”.

Coerentemente con le finalita istituzionali, lintervento mira a contribuire alla diffusione di una
maggiore cultura della prevenzione mediante I'accrescimento di una consapevolezza e di
competenze specifiche rispetto alle tematiche in oggetto e, in caso di approvazione, consistera
nella realizzazione di interventi formativi aziendali ed interaziendali.

Come stabilito dal Bando, i docenti che realizzeranno lintervento saranno gia individuati all’atto
della presentazione del progetto ed i relativi profili contribuiranno alla valorizzazione del progetto.
L’intervento interessera pili macrosettori economici, con particolare interesse verso settori
caratterizzati da elevati indici di rischio.

La metodologia adottata per la realizzazione delle attivita intende privilegiare strumenti, tecniche
e contenuti innovativi e sperimentali, caratterizzati da alto grado di coinvolgimento ed interazione
con gli allievi.

La presenza di docenti con comprovata esperienza e competenza in attivita di formazione, in
grado di facilitare le attivita di fruizione e partecipazione degli allievi all’esperienza didattica,
affiancando gli stessi nel percorso formativo, sara elemento di valorizzazione del progetto.

La formazione comprendera sia attivita d’aula che moduli pratici di addestramento, prediligendo
per questi ultimi la realizzazione nel luogo di lavoro o in contesti di simulazione che ne presentino
caratteristiche assimilabili.

Durante l'intera durata del progetto, la formazione erogata sara supportata da attivita di
monitoraggio

per verificare il raggiungimento delle finalita progettuali e la definizione di eventuali azioni di
riprogettazione.

Contenuti
La proposta formativa riguarda nello specifico tre ambiti tematici:

- la sicurezza nei lavori in appalto;

- la sicurezza negli ambienti confinati;

- la gestione delle emergenze;
| contenuti di dettaglio della formazione saranno definiti sulla base delle specifiche esigenze dei
partecipanti, tenendo conto dei fabbisogni rilevati in entrata, delle caratteristiche dei macrosettori
di appartenenza.
Nel corso degli interventi ed al termine degli stessi sono inoltre previste attivita di verifica a cura
dei docenti, finalizzate a monitorare il grado di raggiungimento delle competenze obiettivo
dellintervento.
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I moduli didattici previsti nel progetto sono i seguenti:

AREA TEMATICA TITOLO INTERVENTO Ore
Sicurezza nel lavoro in appalto: misure tecniche, 10
= organizzative e procedurali
§_ Gestire e coordinare le squadre di lavoro: best safety 12
o practices
< Migliorare la consapevolezza e la percezione del rischio 8
(rivolto a Lavoratori)
Sicurezza nel lavoro in ambienti confinati: modulo teorico 8
= SOS Practical training: addestramento dei lavoratori per la 4
< sicurezza negli ambienti confinati
€ SOS Practical training: addestramento dei lavoratori per la 8
8 sicurezza nei lavori in spazio confinato con rischio di caduta
'§ dall'alto
=3 Spazi confinati: individuazione, scelta e corretto utilizzo dei 8
Dispositivi di Protezione individuale (per Datori di lavoro ed
RSPP)
Tecniche di primo soccorso con defibrillazione precoce 8
2 qg’ Progettare, redigere ed implementare una procedura di 8
-y ‘Gestione e organizzazione delle emergenze”
§ E Prove pratiche di gestione dei possibili scenari di emergenza 12
o
(]

Organizzazione e pianificazione del primo soccorso

Attrezzature dell'aula

Le lezioni si svolgeranno presso aule attrezzate per la formazione (proiettore, computer con
collegamento alla rete Internet, lavagna a fogli mobili) relativamente ai moduli teorici e in siti

addestrativi e spazi opportunamente individuati per I'addestramento pratico.

Per ogni intervento & prevista la predisposizione di materiali a supporto dell'attivita didattica a cura del

docente che verranno messi a disposizione dei partecipanti.
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